
Km Jovem + Torneio Barco Mercantel 2ªjornada

Associação de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados

9 de abril de 2016

Pista Univ. Aveiro
Aveiro

Jornada de: 1638018

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Serie

Daniela Brandão Juv CJSA  17,411ª 99
Beatriz Moreira Juv CJSA  16,042ª 99

Lançam.Martelo-4Kg (Fem)

1Serie

Ana Teresa Coelho Sen ACRVD  27,431ª 93
Rosário Silva S23 ACRVD  23,572ª 96

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

2Serie

João Pedro Ferreira Ini NAC  27,441º 01

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

 1Serie

Francisco Santos Juv NAC  26,771º 00
Rúben Sousa Juv NAC  23,662º 99
Carlos Pinto Juv ACRVD  19,323º 00

Lançam.Martelo-7,26K (Masc)

 1Serie

José Pinho S23 NAC  40,871º 95
Leandro Gonçalves S23 NAC  39,402º 96

Disco 0,750 Kg (Fem)

1Serie

Catarina Marinho Ini ACDI  12,071ª 01

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Daniela Brandão Juv CJSA  12,301ª 99
Beatriz Moreira Juv CJSA  11,222ª 99

Disco 1 Kg (Fem)

1Serie

Rosário Silva S23 ACRVD  30,141ª 96
Ana Teresa Coelho Sen ACRVD  27,582ª 93

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Francisco Santos Juv NAC  8,571º 00

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Serie

Rúben Sousa Juv NAC  8,062º 99
Carlos Pinto Juv ACRVD  7,993º 00

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

 1Serie

Nuno Pereira Jun ACRVD  8,841º 98

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Serie

João Pedro Ferreira Ini NAC  8,941º 01

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

 1Serie

José Pinho S23 NAC  14,401º 95
Leandro Gonçalves S23 NAC  9,392º 96

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Margarida Oliveira Inf CDFE     3  2 0,27   1ª 04
Beatriz Almeida Inf GRECAS     3  2 1,34   2ª 04
Beatriz Valente Inf CSJSC     3  2 1,70   3ª 03
Alexandra Saramago Inf CRE     3  2 3,95   4ª 03
Matilde Silva Inf ARVOR     3  2 5,01   5ª 04
Marta Pinho Inf GJPB     3  3 0,60   6ª 04
Vânia Pinhal Inf ADREP     3  3 3,35   7ª 03
Mariana Freire Inf GRECAS     3  3 8,92   8ª 04
Filipa Neves Ben-B CDFE     3  4 0,57   9ª 05
Eva Pais Inf ARVOR     3  4 1,38   10ª 03
Cátia Pinho Inf SSTSJM     3  4 2,13   11ª 03
Mariana Almeida Inf SSTSJM     3  4 4,64   12ª 03
Ana Marques Ben-B CDFE     3  4 5,26   13ª 06
Magali Melo Inf CSJSC     3  4 8,66   14ª 03
Jéssica Saraiva Inf ADERCUS     3  5 1,72   15ª 03
Erica Matos Inf CDFE     3  5 5,14   16ª 03
Sara Jesus Inf ADERCUS     4  0 2,41   17ª 04
Lara Pereira Ben-B GDG     4  0 3,25   18ª 05
Lara Fonseca Ben-B SSTSJM     4  0 4,03   19ª 05
Inês Oliveira Inf CSJSC     4  0 4,63   20ª 04
Beatriz Coelho Inf GJPB     4  0 5,24   21ª 04
Mara Rodrigues Ben-B CSJSC     4  0 6,45   22ª 05
Matilde Monteiro Ben-B CDFE     4  2 0,22   23ª 05
Lara Pais Ben-B CDFE     4  2 3,75   24ª 05
Alexandra Santiago Ben-B GJPB     4  3 1,90   25ª 06
Inês Pereira Ben-B GDG     4  3 6,47   26ª 05
Soraia Martins Ben-B GJPB     4  4 0,92   27ª 06
Gabriela Teixeira Ben-B ACRVC     5  0 7,01   28ª 06
Débora Gonçalves Ben-A CSJSC     5  1 0,74   29ª 09
Gabriela Santos Ben-B CSJSC     5  4 3,72   30ª 05
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1.000 Metros (Masc)

1Serie

André Graça Inf GRECAS     3  0 8,62   1º 03
Max Taranov Inf ADREP     3  0 9,37   2º 03
Filipe Teixeira Inf SSTSJM     3  2 4,70   3º 04
Bruno Saramago Ini CRE     3  3 2,39   4º 01
Lucas Cristaldo BRAInf GJPB     3  3 4,43   5º 03
Duarte Santos Ben-B ADCMS     3  3 7,19   6º 05
Gabriel Santos Ben-B CSJSC     3  3 8,64   7º 05
Francisco Reis Inf CDFE     3  3 9,06   8º 03
Pedro Oliveira Inf GJPB     3  4 5,42   9º 04
Eduardo Moreira Inf CDC     3  4 7,13   10º 03
Rúben Almeida Inf CDC     3  5 7,91   11º 04
Vítor Ribeiro Inf SSTSJM     4  0 6,61   12º 03
João Domingues Inf GJPB     4  1 2,42   13º 04
Santiago Monteiro Ben-A CDFE     4  1 6,47   14º 08
Lucas Pereira Inf SSTSJM     4  2 2,47   15º 04
Tomás Leite Ben-A CSJSC     4  2 2,98   16º 09
Tiago  Andrade Inf SSTSJM     4  2 4,34   17º 04
Sebastião Marques Ben-A CDFE     4  2 9,66   18º 08
Joel Pinho Ben-A ACRVC     4  3 5,22   19º 08

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Samuel Rios Ini CJSA     2  5 5,67   1º 01
Bruno Oliveira Ini CRE     2  5 8,24   2º 01
Pedro Silva Ini UDVAL     2  5 8,85   3º 01
Fábio Simões Ini ADERCUS     3  0 2,33   4º 02
José Jesus Ini UDVAL     3  1 0,44   5º 01
Rúben Gomes Ini GRECAS     3  1 6,69   6º 01
Ruben Évora Ini CDC     3  1 7,12   7º 01
Eduardo Feiteira Ini ACALOUR     3  1 8,70   8º 01
João Torres Ini NDCG     3  2 0,59   9º X02
Rúben Tavares Ini CRE     3  2 1,04   10º 02
José Costa Ini ADCMS     3  2 3,72   11º 02
André Fonte Ini ADREP     3  2 5,55   12º 02
Gonçalo Rodrigues Ini GRECAS     3  3 3,16   13º 01
Edgar Costa Ini ACRVC     3  3 4,76   14º 02
Francisco Santos Ini UDVAL     3  4 0,45   15º 02
Miguel Santos Ini SSTSJM     3  4 6,37   16º 01
Tiago Santos Ini JAM     3  5 1,04   17º 01

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Mariana Ferreira Ini ADREP     3  1 6,37   1ª 02
Luísa Pereira Ini ADREP     3  1 8,12   2ª 01
Ana Oliveira Ini CSJSC     3  1 8,61   3ª 01
Beatriz Marques Ini GRECAS     3  1 9,00   4ª 01
Maria Oliveira Ini CSJSC     3  2 3,01   5ª 01
Sara Ferreira Ini NDCG     3  2 5,29   6ª X01
Ana Correia Ini CDFE     3  2 9,98   7ª 01
Alexandra Canedo Ini CDFE     3  3 8,99   8ª 02
Adriana Caldeira Ini ADREP     3  4 0,25   9ª 01
Mariana Duarte Ini ADREP     3  5 2,88   10ª 01
Beatriz Vilar Ini ACRVC     3  5 7,04   11ª 01

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Filipa Soares Ini ADREP     3  5 8,01   12ª 02
Joice Gomes Ini CRE     4  0 2,82   13ª 01
Inês Rodrigues Ini ACRVC     4  0 8,76   14ª 01
Ana Fonseca Ini CDFE     4  2 2,24   15ª 02
Sofia Oliveira Ini SSTSJM     4  2 7,72   16ª 01
Mariana Oliveira Ini CDFE     4  3 2,19   17ª 01
Ana Leite Ini SSTSJM     4  4 5,76   18ª 02

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Beatriz Rodrigues Juv ADERCUS     2  5 9,29   1ª RR  Jun99
Vanessa Fonseca Juv ADERCUS     3  2 2,50   2ª 99
Rafaela Andrade Juv SSTSJM     3  2 7,99   3ª 99
Tatiana Abreu Juv CRE     3  3 3,50   4ª 00
Ana Vilar Juv ACRVC     3  3 6,85   5ª 00
Telma Valente Juv UDVAL     3  3 9,17   6ª 00
Cristina Soares Juv CJSA     3  4 8,40   7ª 00
Maria Almeida Juv CJSA     3  5 5,03   8ª 99
Liane Gomes Juv CJSA     3  5 6,81   9ª 99
Diana Pinto Juv ADCMS     4  0 3,13   10ª 99
Jéssica Pinho Juv SSTSJM     4  1 8,90   11ª 00

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Luís Oliveira Juv CDFE     2  3 7,83   1º 99
David Duarte Juv CDFE     2  4 1,93   2º 00
João Mouro Juv GRECAS     2  4 3,62   3º 99
Daniel Diaz Juv GRECAS     2  4 5,50   4º 00
Nuno Sousa Juv ADREP     2  4 6,69   5º 99
Diogo Sousa Juv CDFE     2  4 7,52   6º 00
Gonçalo Duarte Juv ADREP     2  5 3,03   7º 00
Miguel Matos Juv ADREP     2  5 5,72   8º 00
Gabriel Lourenço Juv UDVAL     2  5 7,58   9º 99
Filipe Luz Juv CDFE     3  0 5,60   10º 00
João Claro Juv ADERCUS     3  0 9,64   11º 00
Roberto Sá Juv CDFE     3  1 1,81   12º 00
Miguel Ribeiro Juv CDFE     3  1 4,13   13º 99
Diogo Aldeia Juv SSTSJM     3  1 6,67   14º 00
Rui Bastos Juv ACRVC     3  1 9,97   15º 99
Alexandre Costa Juv ACRVC     3  2 0,05   16º 00
Leandro Almeidsa Juv SSTSJM     3  2 0,32   17º 00
Sandro Duarte Juv ADCMS     3  2 5,09   18º 00

1.000 Metros (Fem)

1Serie

Catarina Rodrigues Jun ADERCUS     3  1 0,32   1ª 97
Inês Pinho Jun ACRVC     3  1 3,90   2ª 98
Cátia Coelho Jun CDFE     3  1 5,08   3ª 98
Suzete Marco V40 GRECAS     3  4 8,17   4ª 72
Catarina Rios Sen CJSA     4  1 3,19   5ª 93
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300 Metros Planos (Fem)

1Serie

Sofia Almeida Ini ADERCUS       4 5,34   1ª 02
Gabriela Nunes Ini SCBM       4 8,15   2ª 01
Maria Carreira Ini ADERCUS       5 1,27   3ª 02
Tatiana Madail Juv GDG       5 2,61   4ª 00
Cristiana Dias Juv NAC       5 4,77   5ª 99
Ema Silva Ini CSJSC     1  0 1,42   6ª 01

1.000 Metros (Masc)

1Serie

Daniel Silva Sen CCSJM     2  4 3,98   1º 93
Telmo Nascimento Jun ADREP     2  4 4,71   2º 97
Ricardo Marques S23 CDFE     2  4 7,71   3º 95
Lázaro Costa S23 CDFE     2  5 3,52   4º 96
Nuno Fernandes Jun ACRVC     2  5 6,02   5º 98
Paulo António V45 GRECAS     3  0 7,29   6º 70
Ricardo Rodrigues Jun CSJSC     3  2 8,51   7º 98

300 Metros Planos (Masc)

1Serie

Carlos Claro Ini ADERCUS       3 7,83   1º 01
Henrique Eugénio Juv GRECAS       4 0,65   2º 99
Frederico Silva Ini ACRVD       5 3,07   3º 01
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100 Metros planos (Masc)

 1Serie Vento: Desf: - 0,1

Ernesto Moreira Jun ACRVD       1 2,41   1º 98
Ricardo Coelho Sen CDFE       1 2,51   2º 93
David Almeida Juv GRECAS       1 2,88   3º 00
Rui Moreira S23 CDFE       1 3,51   4º 96
Rui Bastos Juv ACRVC       1 3,96   5º 99

 2Serie Vento: Desf: - 0,1

Ricardo Nascimento Jun NAC       1 2,61   1º 98
Rúben Barros Juv ACALOUR       1 2,90   2º 99
Filipe Silva Juv ACALOUR       1 2,96   3º 99
João Leite Sen NAC       1 3,49   4º 92
Tiago Pereira Jun NAC       1 3,82   5º 98

100 Metros planos (Fem)

 1Serie Vento: Desf: - 1,0

Beatriz Duarte Juv ACRDE       1 3,88   1ª 99
Rita Santos Juv SCBM       1 4,08   2ª 99
Ana Gonçalves S23 CCSJM       1 4,36   3ª 96
Stephanie Jesus S23 CDFE       1 4,81   4ª 96
Cristiana Dias Juv NAC       1 6,01   5ª 99

 2Serie Vento: Desf: - 0,7

Cláudia Moreira Juv ESL       1 4,16   1ª 00
Tatiana Madail Juv GDG       1 4,61   2ª 00
Catarina Almeida Jun ACRVC       1 5,00   3ª 98
Cátia Costa Juv ESL       1 5,09   4ª 00

60 Metros Planos (Masc)

 1Serie Vento: Desf: - 1,8

Alfredo Figueiredo Ben-A SCBM       1 1,62   1º 08

60 Metros Planos (Fem)

 1Serie Vento: Desf: - 1,8

Lara Pereira Ben-B GDG       1 0,12   1ª 05
Lara Pais Ben-B CDFE       1 0,64   2ª TM ,63505
Ana Marques Ben-B CDFE       1 0,64   3ª TM ,63706
Inês Pereira Ben-B GDG       1 1,19   4ª 05

800 Metros (Fem)

 1Serie

Inês Pinho Jun ACRVC     2  3 0,66   1ª 98
Daniela Costa Jun GRECAS     2  4 7,07   2ª 98

2Serie

Sara Ferreira Ini NDCG     2  3 7,00   1ª 01
Alexandra Canedo Ini CDFE     2  4 5,36   2ª 02
Tatiana Abreu Juv CRE     2  4 8,16   3ª 00
Ana Vilar Juv ACRVC     2  5 1,27   4ª 00
Beatriz Vilar Ini ACRVC     3  0 5,40   5ª 01
Luzmar Mendoza Juv CRE     3  2 7,25   6ª 00

800 Metros (Masc)

 1Serie

Luís Oliveira Juv CDFE     2  0 6,00   1º 99
David Duarte Juv CDFE     2  0 6,31   2º 00
Bruno Oliveira Ini CRE     2  1 8,92   3º 01
João Torres Ini NDCG     2  3 1,82   4º X02
Eduardo Feiteira Ini ACALOUR     2  3 4,01   5º 01

2Serie

Lázaro Costa S23 CDFE     2  1 2,04   1º 96
João Ferreira Jun NAC     2  1 2,38   2º 98
Ricardo Marques S23 CDFE     2  1 3,20   3º 95

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

 1Serie

Rosário Silva S23 ACRVD  10,731ª 96
Ana Teresa Coelho Sen ACRVD  9,642ª 93
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Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

Associação Atletismo Aveiro Federado

ACALOURA C A LOUROCOOP 44 3 3
ACDI A C D ÍLHAVOS 11 1 1
ACRDE A C R D ESCAPÃES 11 1 1
ACRVC A C R VALE DE CAMBRA 1569 6 5 11
ACRVD A C R DE VALDÁGUA 1156 2 4 6
ADCMS A D C MACEIRA SARNES 431 1 3 4
ADERCUSA D C R SERENA 1037 7 3 10
ADREP A D R E PALHAÇA 1266 6 6 12
ARVOR A R VETERANOS OVAR 22 2 2
CCSJM C S S JOÃO MADEIRA 211 1 1 2
CDC C DESP CAMPINHO 33 3 3
CDFE C DESP FEIRENSE 321715 12 13 25
CJSA C J SALESIANO AROUCA 918 6 1 7
CRE C REC DE ESTARREJA 945 4 3 7
CSJSC CALDAS SÃO JORGE S C 1239 9 3 12
ESL A E DR SERAFIM LEITE 22 2 2
GDG G DESP DA GAFANHA 66 3 3
GJPB G PINHEIRO BEMPOSTA 734 4 3 7
GRECAS GRECAS - VAGOS 1385 5 8 13
JAM JUVENTUDE MOZELENSE 11 1 1
NAC N A DE CUCUJÃES 16142 1 9 10
SCBM S C BEIRA-MAR 312 2 1 3
SSTSJM S S T S JOÃO MADEIRA 1477 7 7 14
UDVAL U DESP VALE MAIOR 541 1 4 5
Associação Atletismo Guarda Federado

NDCG N D C DE GOUVEIA 422 1 1 2

198

96

102 84

82

166

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

651 1 5 6Benjamins - A

18216 12 2 14Benjamins - B

291217 17 12 29Infantis

512526 23 21 44Iniciados

573126 20 25 45Juvenis

1486 5 8 13Juniores

1495 3 5 8Sub23

734 2 3 5Seniores

11 1 1Veteranos M40

11 1 1Veteranos M45

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX
Recorde RegionalRR

Tempo em milésimosTM

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

198

96

102 84

82

166

Totais de participações 
individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AAA

1.000 Metros Fem
Beatriz Rodrigues     2  5 9,29  Jun 1999 Juv
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